
本府就「建請本市對發展遲緩或身心障礙兒童的家長，增設家庭照顧者支

持服務據點，以利提供家庭照顧者可以獲得政府資源的支持與服務」案，

敬答覆如下： 

一、 本市目前已設置 13 處家庭照顧者支持服務共融家照據點，服務對象

涵蓋身心障礙者、長照及精神病人家庭照顧者，不限於被照顧者之年

齡，即身心障礙兒童的家長亦可接受服務。據點提供多元支持服務，

包括：個案管理、支持性團體、紓壓課程、專業心理協談、照顧技巧

訓練、到宅專業服務、多元宣導活動及臨時替代服務等。另為強化兒

少支持資源，114年本府將增辦發展遲緩或身心障礙兒童相關教育訓

練課程，並透過巡迴輔導機制，強化據點對於身心障礙兒童家長及家

庭支持服務。 

二、 本市設置 3處兒童早期發展服務管理中心；另針對家庭育兒需求，提

供到宅育兒指導服務，包括親職示範、生活常規建立及育兒相關技巧

等，減輕本市發展遲緩或身心障礙兒童家長之照顧壓力(如附件)。 

三、 提供特殊兒少培力課程：針對具特殊需求之兒少，提供到宅示範服

務，於實際照顧環境提供可及性及可近性之教養方式及照顧策略，另

建置官方 Line帳號，可提供照顧者即時性、視覺性及實境性之需求。 

四、 目前成果與進度 

服務項目 服務內容 113年成果 

兒童早期發展

服務管理中心 

提供發展遲緩及身心障礙

兒童，家庭療育服務、家

庭情緒支持，心理諮商、

家庭諮商等服務 

17,759人次。(3處) 

到宅育兒指導

服務 

提供親職示範、生活常規

建立、按摩技巧、清潔沐

浴等育兒服務 

5,762人次(育兒指導員9

人，分置於4個親子館，

如附件) 

家庭照顧者支

持據點（共融

據點） 

個案管理、支持性團體、

紓壓課程、專業心理協談

服務、照顧技巧訓練、提

供到宅專業服務、多元宣

導服務及臨時替代服務

等。 

1.身心障礙福利科業管

(3處)3,918人次 

2.長期照顧管理中心業

管(10處)13,234人次 

3.共計17,152人次 

 

 



附表 

一、兒童早期發展服務管理中心 

序號 名稱 服務區域 承辦單位 

1 

臺南市第1兒童早

期發展服務管理中

心 

新營區、鹽水區、後壁區、白河區、

東山區、柳營區、下營區、六甲區、

官田區、佳里區、麻豆區、西港區、

七股區、學甲區、將軍區、北門區 

財團法人臺南市私立天

主教伯利恆社會福利基

金會 

2 

臺南市第2兒童早

期發展服務管理中

心 

東區、南區、北區、中西區、安南區、

安平區 

財團法人臺南市私立天

主教美善社會福利基金

會附設光明早期療育中

心 

3 

臺南市第3兒童早

期發展服務管理中

心 

新化區、玉井區、南化區、左鎮區、

善化區、新市區、安定區、山上區、

楠西區、永康區、仁德區、歸仁區、

關廟區、龍崎區、大內區 

財團法人天主教臺南市

私立德蘭啟智中心 

 

二、提供到宅育兒指導服務 

序號 名稱 服務區域 承辦單位 

1 

臺南市南瀛親子館

暨新營區親子悠遊

館(2人) 

新營區、鹽水區、學甲區、將軍區、北

門區、下營區、柳營區、後壁區、白河

區、東山區、六甲區 

崑山科技大學 

2 
臺南市新市區親子

悠遊館(2人) 

新市區、善化區、麻豆區、七股區、西

港區、安定區、官田區、佳里區、大內

區、山上區 

嘉藥學校財團法

人嘉南藥理大學 

3 
臺南市安平區親子

悠遊館(3人) 

安平區、南區、東區、仁德區、安南區、

中西區、北區 

嘉藥學校財團法

人嘉南藥理大學 



序號 名稱 服務區域 承辦單位 

4 
臺南市歸仁區親子

悠遊館(2人) 

歸仁區、永康區、新化區、關廟區、玉

井區、左鎮區、龍崎區、楠西區、南化

區 

社團法人臺南市

心技能全齡學習

推廣學會 

 


