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本府就「要求市府針對社區復健機構進行品質優化」案，敬答覆如下： 

 

一、本府作為： 

 1.本市目前設置15家精神復健機構(3家日間型及12家住宿型)如下表： 

類型 家數 床位數 機構名稱 

日間型 3家 160 成大醫院精神部社區復健中心、衛福部臺南

醫院附設社區復健中心、三德社區復健中

心。 

住宿型 12家 418 台南市立醫院精神科附設康復之家、衛福部

嘉南療養院附設樂禾康復之家、安平康復之

家、光宏康復之家、安和康復之家、瑞恩康

復之家、惠安康復之家、又新康復之家、財

團法人台灣省私立台南仁愛之家附設精神復

健機構、蝴蝶康復之家、螢火虫康復之家、

淳和社區。 

 2.依據「精神復健機構設置及管理辦法第18條」規定，衛生局每年定期督導考核 

   及災防演練。 

 3.若住民離開精神復健機構返回社區居住或至醫院住院治療，機構將進行轉介，以 

   利提供延續性照護及落實追蹤關懷服務，以達無縫接軌，防範於未然。 

 4.辦理「精溫心社區樂活服務計畫」，帶領社區復健中心學員至台南車站及新營車 

   站服務，協助年長旅客搬運行李及重物，讓精神疾病康復者以回饋社會的角度融 

   入社區，提升精神病人自信及尊嚴，改變大眾對精神疾病的看法，降低污名化。 

二、目前成果： 

 1.截至目前已培植37位康復者參與「精溫心社區樂活服務計畫」之社會服務工作 

   ，持續培植中。 

 2.精神病人去機構化為現今精神醫療及精神復健之重點目標，衛生局持續輔導精 

復機構照護服務品質之提升，進而協助有復健潛能的精神康復者順利復歸社會 

，並促進社會融合及縝密社會安全網絡。 

 

 


