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環衛市提第 12 號案補充資料 

臺南市 109-115 年銀髮健身俱樂部補助額度 

臺南市銀髮健身俱樂部相關經費係依國民健康署計畫規定，經審查核定後辦理補助。新申請設置之銀髮健身俱樂部，經國民健康署

審查核定後，首年度中央每處最高補助新臺幣 100 萬元，其中設備費 60 萬元、業務費 40 萬元，加上市配合款 13 萬 6,364 元，共計

113 萬 6,364 元；之後得依國民健康署相關規定申請後續營運計畫，經審查核定後每處第 2 年最高補助新臺幣 30 萬元、第 3 年後最高

補助 20 萬。以下彙整本市 31 處銀髮健身俱樂部 109 年至 115 年度補助經費。 

開

辦

年

度 

據點名稱 執行單位 區域 

歷年補助金額 

109 年 110 年 111 年 112 年 113 年 114 年 115 年 

109 南區大恩里活動中心 台南市立醫院(委託

秀傳醫療社團法人經

營) 

南區 

887,750 無 150,000 200,000 無 無 無 

111 達康運動保健中心 生達化學製藥股份有

限公司 

柳營區 
無 無 1,136,364 300,000 200,000 無 無 

111 北區仁愛里活動中心 國立成功大學醫學院

附設醫院 

北區 
無 無 1,136,364 300,000 200,000 無 無 

111 嘉藥學校財團法人嘉

南藥理大學 

嘉藥學校財團法人嘉

南藥理大學 

仁德區 
無 無 1,136,364 300,000 200,000 無 無 

111 台江健身俱樂部 財團法人臺南市私立

天主教美善社會福利

基金會 

安南區 

無 無 1,136,364 300,000 200,000 無 200,000 

111 新營多功能聯合里民

活動中心 

營新醫院 新營區 
無 無 1,136,364 300,000 200,000 無 200,000 

111 中華醫大銀髮健身俱

樂部 

中華醫事科技大學 仁德區 
無 無 1,136,364 300,000 200,000 無 200,000 

111 臺南市南區衛生所 台南市南區衛生所 南區 無 無 1,136,364 300,000 200,000 無 200,000 
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開

辦

年

度 

據點名稱 執行單位 區域 

歷年補助金額 

109 年 110 年 111 年 112 年 113 年 114 年 115 年 

111 台南市中西區五條港

活動中心 

力躍運動健康管理顧

問有限公司 

中西區 
無 無 1,136,364 300,000 200,000 無 200,000 

112 台南 YMCA 協進銀髮

健身俱樂部 

社團法人臺南市基督

教青年會 

中西區 
無 無 無 1,136,364 300,000 200,000 200,000 

112 麻豆銀髮健身俱樂部

中心 

力躍運動健康管理顧

問有限公司 

麻豆區 
無 無 無 1,136,364 300,000 200,000 200,000 

112 台南市南化區南化社

區發展協會 

台南市南化區南化社

區發展協會 

南化區 
無 無 無 1,136,364 300,000 200,000 200,000 

113 逸香銀髮健身俱樂部 仁愛醫療社團法人仁

愛醫院 

東區 
無 無 無 無 1,136,364 300,000 200,000 

113 澄樂運動健康中心 溱樂居家物理治療所 新市區 
無 無 無 無 1,136,364 300,000 200,000 

113 台南市私立天壇老人

養護中心 

臺灣方塊踏步運動協

會 

新化區 
無 無 無 無 1,136,364 300,000 200,000 

113 佑誠佳里區銀髮健身

中心 

佑誠居家職能治療所 佳里區 
無 無 無 無 1,136,364 300,000 200,000 

113 永康全方位銀髮健身

俱樂部 

中華國際全方位照護

學會 

永康區 
無 無 無 無 1,136,364 300,000 200,000 

114 學甲銀髮健身俱樂部 台南市學甲區西明社

區發展協會 

學甲區 
無 無 無 無 無 1,136,364 300,000 

114 安南區梅花里活動中

心 

中華民國健康促進推

廣協會 

安南區 
無 無 無 無 無 1,136,364 300,000 

114 大涼銀髮健身俱樂部 臺南市中西區體育會 中西區 
無 無 無 無 無 1,136,364 300,000 
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開

辦

年

度 

據點名稱 執行單位 區域 

歷年補助金額 

109 年 110 年 111 年 112 年 113 年 114 年 115 年 

114 美佑銀髮健身俱樂部 社團法人台灣若齡福

祉發展協會附設臺南

市私立美佑安平身障

社區長照機構 

安平區 

無 無 無 無 無 1,136,364 300,000 

114 台南市永康區六合里

活動中心 

中華民國健康促進推

廣協會 

永康區 
無 無 無 無 無 1,136,364 300,000 

114 衛生福利部新營醫院

健身俱樂部 

衛生福利部新營醫院 新營區 
無 無 無 無 無 1,136,364 300,000 

115 臺南市白河區銀髮健

身俱樂部  

力躍運動健康管理顧

問有限公司 

白河區 
無 無 無 無 無 無 1,136,364 

115 左鎮區銀髮健身俱樂

部 

臺南市左鎮區公舘社

區發展協會 

左鎮區 
無 無 無 無 無 無 1,136,364 

115 台南市楠西區失智據

點 

臺灣正心圓關懷協會 楠西區 
無 無 無 無 無 無 1,136,364 

115 麻農銀髮健身俱樂部 臺南市麻豆區農會 麻豆區 無 無 無 無 無 無 1,136,364 

115 新營活力銀髮健身俱

樂部 

爺奶教育文化協會 新營區 
無 無 無 無 無 無 1,136,364 

115 成德銀髮健身俱樂部 臺南市北區體育會 北區 無 無 無 無 無 無 1,136,364 

115 新興國小新橋校區銀

髮健身俱樂部 

中華民國健康促進推

廣協會 

新營區 
無 無 無 無 無 無 1,136,364 

115 臺南市東區後甲社區

發展協會 

臺南市東區後甲社區

發展協會 

東區 
無 無 無 無 無 無 1,136,364 

 


